
어떻게 차이를 넘어 온전히 살 것인가

- 우리 같은 평범한 사람들이 우주의 신비와 무한성을 늘 마음에 품고 
생활하려면 바로 전체 안에서 현재를 사는 것이다. 인생이 고통스럽고 
짧다고 우울해하지 말고 지금 당장 즐기라. 매 순간 전체 안에서 살아
가라.


