
더 나은 나로 안내하는 ‘精進’

일본 경영자 이나모리 가즈오의 6가지 정진 방법

첫째, 누구에게도 뒤지지 않을 만큼 노력하라.
둘째, 오만하지 않고 겸허한 태도를 취하라.
셋째, 날마다 반성하라.
넷째, 살아 있는 것에 감사하라.
다섯째, 선행을 쌓고 타인을 이롭게 하라.
여섯째, 감성적인 번뇌에 빠지지 말라.

                 스스로 더 나은 사람이 될 것인가,
             스스로 더 형편없는 사람이 될 것인가!
                        부단히 집중하고 정진하라.
        나의 생명을 순수하게 하고 잡념을 막아내라.


