
나의 한걸음 한걸음을 모두 받아들여야 한다
당장 내일 죽는다는 마음으로 살아야 한다
- 프로이드는 “모든 생명의 목표는 죽음이다”라고 했다. 
- 당장 내일 죽는다는 마음이란 생명의 본질에 대한 담담한 관조와 인간

이 유한함에 대한 인식이다. 죽음의 필연성과 숙명성이 생명에 의미를 
부여한다.

- 인간이 영원히 죽지 않는다면, 탄생의 열정도 없고 사랑의 희열도 없
으며 희망도 꿈도 없을 것이다. 

- 곰곰이 생각해 보라. 생명도 사라지는데 내려놓지 못할 것이 무엇이겠
는가? 담담한 마음가짐으로 내일 당장 죽는다는 생각을 가지고 살아간
다면, 인생의 기쁨과 장엄함을 느낄 것이고 이 세상이 시의 정취가 넘
치는 곳임을 발견할 수 있을 것이다.

                   잡다한 세상일의 압박감 속에서 종일 뛰어다니느라
                      자신이 하고 싶은 일은 4분의 1도 하지 못한다.
                          하지만 인생의 가치와 의의, 행복은 오로지 
                  온 마음을 다해 하고 싶은 일을 할 때 얻을 수 있다.


