
● 자족할 줄 알면 신심은 큰 이득입니다. (티모테오서 6장 6절)

스스로 만족하는 마음을 갖고 살아가기 

“만족함을 알면 즐거울 것이며, 탐내기를 힘쓰면 근심이 생긴다.”------  
                                                         명심보감

작은 일에도 만족하는 삶을 살아야 한다. 그래야 남의 것을 탐하지 않
고, 불법을 행하지 않고, 정직하고 떳떳하게 삶으로써 더 큰 행복을 얻
게 되는 것이다.

모든 불행은 만족할 줄 모르는 데서 일어난다. 만족할 줄 모르다 보니 
남의 것을 부러워하고, 편법을 쓰게 되고, 속여서라도 자기의 만족을 채
우려고 한다. 남을 속이고 편법을 쓰는 일을 죄악이다. 작은 것에 만족
할 줄 안다면 더 큰 행복을 느끼며 살게 된다. 하나씩 하나씩 채워나가
는 즐거움이 더 큰 행복을 주기 때문이다. 


