
◉ 고독은 생활필수품, 벗삼아 즐겨라

              고독에 관한 명언

• 우리 모두 좋은 본성과 너무 오랫동안 떨어져 시들어가고 일에 지치고 
쾌락에 진력이 났을 때 고독은 얼마나 반갑고 고마운가.
                                     ------- 윌리엄 워즈워스

• 인간은 누구나 홀로 있지 않을 수 없다. 결국 인간의 행복은 얼마나 
홀로 잘 견딜 수 있는가에 달렸다.    ----- 아르투어 쇼펜하우어

•  고독함 속에서 강한 자는 성장하지만 나약한 자는 시들어 버린다.
                                   ----- 칼릴 지브란

- “정신 생활이 부족한 빈약한 사람은 혼자 있게 되면 금방 고독을 느낀
다. 대화가 없기 때문이다. 그러나 정신생활이 풍부한 사람은 좀처럼 
고독을 느끼지 않는다. 항상 자신과 대화를 하기 때문이다.”
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