
 삶의 의미는 자신이 스스로 만들어 가는 것이다. 프롬의 철학은 "소유하려 하지 말고, 존재하
는 법을 배우라"라는 삶에 대한 중요한 메시지를
던진다. 더 많은것을 가지려 하기보다 내가 어떤 사람으로 살아갈 것인지, 또 어떻게 삶을 살 
것인지 고민하고, 사랑과 창조성을 통해 나를 실현
할 때 우리는 비로소 의미 있는 삶을 완성해갈 수 있다.


